
Tabela nr 1

ogółem
w tym z prawem                                                

do zasiłku
bezrobotni ogółem

z prawem                          

do zasiłku

31 XII 2025 r 3 043 418 96,4% 95,0%

31 I 2026 r 3 157 440 100,0% 100,0%

28 II 2026 r 3 278 433 103,8% 98,4%

ogółem
w tym z prawem                                              

do zasiłku

Karpacz 94 7 7 11

Kowary 334 42 7 21

Piechowice 158 22 2 7

Szklarska Poręba 118 20 9 9

Janowice Wielkie 138 20 4 11

Jeżów Sudecki 200 33 0 20

Mysłakowice 327 31 4 23

Podgórzyn 253 34 4 14

Stara Kamienica 159 16 2 11

powiat karkonoski 1781 225 39 127

Jelenia Góra 1 497 208 79 153

Powiatowy Urząd Pracy                        

w Jeleniej Górze
3 278 433 118 280

6,1%

5,7%

9,2%

4,9%Jelenia Góra

Liczba bezrobotnych ogółem oraz dynamika bezrobocia

Powiatowy Urząd Pracy w Jeleniej Górze

Miesiąc
Liczba  bezrobotnych Dynamika 31 I 2026 r  = 100%

Gmina

Liczba bezrobotnych                                         

stan na 28 II 2026 r

Wolne miejsca 

pracy i miejsca 

aktywizacji 

zawodowej                              

zgłoszone w 

okresie I-XII 2026           

Podejmujący                

pracę                          

w okresie I-XII 2026

Stopa bezrobocia - stan na koniec lutego 2026 r.

Polska

województwo  dolnośląskie

powiat karkonoski



ogółem kobiety
z prawem 

do zasiłku

osoby będące         

w szczególnej 

sytuacji na            

rynku pracy

do 30 roku           

życia

w tym do 25 

roku           

życia

powyżej          

50 roku             

życia

długotrwale 

bezrobotne

bez kwalifikacji 

zawodowych
niepełnosprawni

posiadające Kartę 

Dużej Rodziny

samotnie 

wychowujący 

co najmniej 

jedno dziecko

Karpacz 94 42 7 88 13 7 34 55 42 7 1 7

Kowary 334 153 42 296 61 30 120 195 148 13 13 29

Piechowice 158 66 22 141 22 8 51 94 56 6 12 10

Szklarska Poręba 118 45 20 111 17 7 44 61 48 6 10 6

Janowice Wielkie 138 61 20 126 14 6 40 78 48 6 9 13

Jeżów Sudecki 200 92 33 170 33 14 65 98 74 10 7 13

Mysłakowice 327 160 31 297 52 22 111 209 119 19 9 35

Podgórzyn 253 109 34 215 38 18 91 135 97 10 8 14

Stara Kamienica 159 65 16 134 25 16 54 94 58 7 4 12

powiat karkonoski 1 781 793 225 1 578 275 128 610 1 019 690 84 73 139

 Jelenia Góra 1497 699 208 1271 234 109 494 622 539 140 90 137

Powiatowy

Urząd Pracy

w Jeleniej Górze

3 278 1 492 433 2 849 509 237 1 104 1 641 1 229 224 163 276

Liczba bezrobotnych ogółem oraz w szczególnej sytuacji na rynku pracy 

w Jeleniej Górze i gminach powiatu karkonoskiego

GMINY

Bezrobotni zarejestrowani 

stan na 28 II 2026 r
Bezrobotni, którym przysługuje pierwszeństwo do udziału w formach pomocy*

* liczb nie sumuje się



Tabela nr 3

ogółem
z prawem

do zasiłku
ogółem

z prawem

do zasiłku

bezrobotni

ogółem

z prawem

do zasiłku

Karpacz 96 10 94 7 97,9% 70,0%

Kowary 335 44 334 42 99,7% 95,5%

31 II 2025 Piechowice 151 20 158 22 104,6% 110,0%

Szklarska Poręba 116 23 118 20 101,7% 87,0%

Janowice Wielkie 132 21 138 20 104,5% 95,2%

Jeżów Sudecki 198 35 200 33 101,0% 94,3%

Mysłakowice 319 33 327 31 102,5% 93,9%

Podgórzyn 240 34 253 34 105,4% 100,0%

Stara Kamienica 159 17 159 16 100,0% 94,1%

powiat karkonoski 1746 237 1 781 225 102,0% 94,9%

Jelenia Góra 1 411 203 1 497 208 106,1% 102,5%

Powiatowy Urząd Pracy                        

w Jeleniej Górze
3 157 440 3 278 433 103,8% 98,4%

Liczba bezrobotnych ogółem oraz dynamika bezrobocia

GMINA

Bezrobotni zarejestrowani

wg stanu na 31 I 2026 r

Bezrobotni zarejestrowani

wg stanu na 28 II 2026 r
Dynamika 31 I 2026 r  = 100%



JELENIA  GÓRA

liczba bezrobotnych

POWIAT KARKONOSKI

liczba bezrobotnych

31.12.2025 1 363 4,5% 1 680 8,7%

31.01.2026 1 411 4.7% 1 746 9,1%

28.02.2026 1 497 4,9% 1 781 9,2%

Stopa bezrobocia w grudniu 2025 roku i w poszczególnych miesiącach 2026 roku

Data
stopa 

bezrobocia % 

stopa 

bezrobocia %
ogółem ogółem



Tabela nr 5

ogółem % ogółem % ogółem %

3 278 100,0 1 497 100 1 781 100,0

18 - 24 lata 237 7,2 109 7,3 128 7,2

25 - 34 lata 603 18,4 294 19,6 309 17,3

35 - 44 lata 883 26,9 400 26,7 483 27,1

45 - 54 lata 950 29,0 431 28,8 519 29,1

55 - 59 lata 375 11,4 154 10,3 221 12,4

60 lat i więcej 230 7,0 109 7,3 121 6,8

ogółem % ogółem % ogółem %

3 278 100,0 1 497 100 1 781 100,0

wyższe 383 11,7 222 14,8 161 9,0

policealne i średnie zawodowe 641 19,6 308 20,6 333 18,7

średnie ogólnokształcące 339 10,3 163 10,9 176 9,9

zasadnicze zawodowe 839 25,6 342 22,8 497 27,9

gimnazjalne i poniżej 1076 32,8 462 30,9 614 34,5

ogółem % ogółem % ogółem %

3 278 100 1 497 100 1 781 100,0

bez stażu 277 8,5 129 8,6 148 8,3

do 1 roku 662 20,2 320 21,4 342 19,2

1 - 5 lat 860 26,2 383 25,6 477 26,8

5 - 10 lat 568 17,3 254 17,0 314 17,6

10 - 20 lat 554 16,9 237 15,8 317 17,8

20 - 30 lat 268 8,2 126 8,4 142 8,0

30 lat i więcej 89 2,7 48 3,2 41 2,3

staż pracy

Struktura bezrobotnych według wieku, poziomu wykształcenia, stażu pracy,

wg stanu na 28 luty 2026 r. 

grupy wieku

PUP Jelenia Góra powiat karkonoski

wykształcenie



Tabela nr 6

ogółem % ogółem % ogółem %

3 157 100,0 1 411 100,0 1 746 100,0

do 1 miesiąca 390 12,4 204 14,5 186 10,7

1 - 3 miesiące 492 15,6 267 18,9 225 12,9

3 - 6 miesięcy 472 15,0 245 17,4 227 13,0

6 - 12 miesięcy 529 16,8 270 19,1 259 14,8

12 - 24 miesiące 542 17,2 214 15,2 328 18,8

powyżej 24 miesięcy 732 23,2 211 15,0 521 29,8

ogółem % ogółem % ogółem %

3 278 100,0 1 497 100,0 1 781 100,0

do 1 miesiąca 359 11,0 219 14,6 140 7,9

1 - 3 miesiące 578 17,6 307 20,5 271 15,2

3 - 6 miesięcy 513 15,6 268 17,9 245 13,8

6 - 12 miesięcy 531 16,2 261 17,4 270 15,2

12 - 24 miesiące 560 17,1 225 15,0 335 18,8

powyżej 24 miesięcy 737 22,5 217 14,5 520 29,2

czas pozostawania bez pracy

PUP Jelenia Góra powiat karkonoski 

Struktura bezrobotnych według czasu pozostawania bez pracy

wg stanu na 31 styczeń 2026 r.

czas pozostawania bez pracy

PUP Jelenia Góra powiat karkonoski 

Struktura bezrobotnych według czasu pozostawania bez pracy -  stan na 28 luty 2026 r.


